
2024泌尿器科医局説明会

泌尿器科とは？ 大文字会とは？

京都大学泌尿器科



本日のお話
1. 泌尿器科って、どんな科？

2. 京大泌尿器科の特徴は？
―専門研修プログラムについて―
―その後のキャリアについて―

3. 大文字会とは？

4. 大学での研修生活は？

5. 大学院ってどんなところ？

6. 質疑応答
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1. 泌尿器科って、どんな科？

 予防から診断、治療さらに緩和医療に至
るまで内科的にも外科的にも一貫して診
ることができる

 がん治療・生殖・移植といった21世紀
の医療と考えられる分野の多くを担当し
ている

 他診療科と競合する疾患があまりない





 薬物による内分泌療法を最初に癌治療に導入
泌尿器科は・・・



 何十年も前から腎癌に免疫療法を行っている
泌尿器科は・・・

J Clin Oncol. 1993 Jul;11(7):1368-75



 化学療法で転移性固形癌(精巣癌)を治癒させ
てしまう

泌尿器科は・・・

Transl Androl Urol. 2020 Jan;9(Suppl 1):S3-S13

J Clin Oncol. 2021 May 10;39(14):1563-1574.



 膀胱を切除した後、新しい膀胱をつくってし
まう

泌尿器科は・・・

BJU Int. 2010 Apr;105(7):1024-35



 腹腔鏡手術・Robotic Surgeryの発展をリード
泌尿器科は・・・



泌尿器科の魅力

1) 内科的診断から外科的治療まで

2) 多様な専門分野

3) 目覚ましい技術革新



1) 内科的診断から外科的治療まで

血尿

膀胱鏡検査

経尿道的手術(TURBT)

術前化学療法

膀胱子宮全摘術、尿路変向術

化学療法、免疫療法

緩和ケア

例：女性の浸潤性膀胱癌 対象臓器が多い
 完全対応する内科がない
 最初から最期まで診られる



2) 多様な専門分野
 悪性腫瘍

 副腎・腎・尿管・膀胱・前立腺・精巣・外陰部など
 手術（開放・体腔鏡・ロボット手術など）
 全身治療（化学療法、免疫療法、分子標的治療など）
 その他治療

 良性腫瘍
 副腎 体腔鏡手術、内分泌外科

 移植医療
 腎移植 移植手術、免疫抑制等の長期全身管理

 生殖医療
 男性不妊症 マイクロサージェリー、薬物療法
 勃起障害 内科的、精神的な支持療法



2) 多様な専門分野
 排尿機能

 排尿障害の管理 薬物療法、内視鏡手術、人口括約筋など
高齢化社会で需要拡大中

 尿路結石
 外科・内科的治療  体外衝撃波、尿路内視鏡手術、薬物療法

 外傷・感染症
 外科・内科的治療   尿路再建手術、尿路ドレナージ、全身管理

 小児泌尿器科
 先天異常    外科的修復と再建

 女性泌尿器科
 腹圧性尿失禁・骨盤性器脱   尿失禁・性器脱手術

その分野でNo.1を目指すことも可能



3) 目覚ましい技術革新 ロボット支援手術da Vinci
 2011/4- 前立腺全摘術 開始（保険収載2012/4-）
 2012/3- 腎部分切除術 開始（保険収載2016/4-）
 2018/4- 膀胱全摘術 開始 （保険収載2018/4-）
上記以外にも以下の手術が既に保険適用
仙骨膣固定術（骨盤臓器脱） 腎盂形成術（腎盂尿管移行部狭窄）, 
副腎摘除術（副腎腫瘍） 腎摘除術（腎腫瘍）, 
腎尿管全摘除術（腎盂尿管腫瘍）



「ウロの魅力ってなんやと思う？」
・アメリカでは超人気専門科。
・診断から治療・看取りまで一貫して行える。
・小児から高齢者まで幅広い。
・他科からも ありがたがられる。

・開腹からロボットや尿管鏡まで幅広い手術。
・早くから執刀のチャンスがある。
・再建手術がおもしろい。
・移植がおもしろい。
・緊急オペは比較的少ない。

泌尿器科の魅力
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2021/11/1 ~  小林教授就任



「我々の最も重要と考えていること」=「教育」
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「我々の最も重要と考えていること」=「教育」

「泌尿器科プロフェッショナルの育成」



京都大学泌尿器科が提供するキャリアパス

医
学
部
卒
業

初
期
研
修
終
了

２年 ４年 ６年 ８年 １０年

＊京都大学広域連携
専門研修プログラム

＊少なくとも１年の大学
研修期間を提供する。

泌尿器科学会
専門医認定

大学院・留学コース
（Physician-scientist養成）

臨床発展コース
（Subspeciality 養成）

京大プログラム
修了認定
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今年度第一次締め切りは8月5日



京都大学広域連携 専門研修プログラム
１．京都大学をセンター施設とする専門医教育プログラム

２．賛同する関連施設による共同プログラム (計4年間)

３．一定期間の大学研修を保証

４．経験すべき症例数や知識レベルを明示

５．経験症例数や到達度を厳密に評価

兵庫・岡山地域泌尿器科専門研修プログラム

静岡泌尿器科専門教育プログラム

倉敷地区泌尿器科専門研修プログラム



京都大学広域連携 専門研修プログラム

 H18年スタート

 人数 ()内数字は本学卒業生
H18年 8名 (2）
H19年 8名 (2)
H20年 5名 (2)
~

H25年 7名 (2)
H26年 4名 (3)
H27年 7名 (2)
H28年 3名 (1)
H29年 13名 (4)
H30年 12名 (6)
H31年   5名 (3)
R 2年    9名 (2)
R 3年    9名 (5)
R４年 10名 (5)
R５年   9名（3)
R 6 年 6名 (0)

毎年の自己評価と指導医評価

 学内外、分野外の専門家による評価委員会

16年ほどの歴史

134名
女性も10名



京都大学広域連携 専門研修プログラム
 知識や技能の到達度と症例数を毎年度WEB上で評価
 自己評価と指導医評価



研修歴の一例

A先生 (H16 関西医大卒)

B先生 (H16 滋賀医大卒)

C先生 (H16 奈良医大卒)

京都医療セ

西神戸医療セ 大津市民

医仁会武田総合 大津日赤

D先生 (H16 金沢医大卒) 京都市立

E先生 (H16 京大卒) 天理よろづ

F先生 (H16 京大卒) 神戸中央

初期研修 専門教育PG (4年）

京大

京大

京大大阪日赤

京大

京大

京大

島田
市民

宮崎
大学

京都
医セ

専門医試験
に全員合格！

京大

京都市立

医仁会
武田総合
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大文字会 ＝ 京大泌尿器科の同門会

合言葉：
「泌尿器科プロフェッショナルの育成」

• 300人を超える組織
• みんな顔見知り
• いろんなバックグラウンド
• 最大多数の最大幸福



出身大学所在地

全国55大学出身者
京大出身172人 他大学出身147人が在籍



関連病院(研修病院) 青字はロボット導入済病院

静岡
静岡県立総合病院
静岡市立病院
島田市立総合医療センター
沼津市立病院
浜松労災病院

京都
京大病院
京都市立病院
京都医療センター
京都桂病院
康生会武田病院
医仁会武田病院
洛和会音羽病院
宇治徳洲会

大阪
大阪赤十字病院
北野病院
関西電力病院
枚方公済病院

滋賀
大津赤十字病院
滋賀県立総合病院

兵庫
神戸中央市民病院
西神戸医療センター
公立豊岡病院
姫路医療センター

奈良
天理よろづ相談所病院

和歌山
日赤和歌山医療センター

岡山
倉敷中央病院

東京
国立がんセンター



関連大学(同門会所属教授)

秋田大学 羽渕先生

東北大学 伊藤先生

筑波大学 西山先生京都大学 小林先生

宮崎大学 賀本先生

兵庫医科大学 山本先生
香川大学 筧先生（学長）

関西医科大学 木下先生

熊本大学 神波先生

国際医療福祉大学 井上先生
三重大学 井上先生

福井大学 寺田先生

名古屋大学 赤松先生



プロ野球選手になりたい。

・家から近い高校の野球部(部員不足)
・大阪桐蔭

どちらに行きますか？

プロフェッショナルへの近道

いい指導者のいるハイレベルな環境で
・トレーニング
・試合
を積むことが最終的に大きな差になる。



大文字会フレッシュ会員制度

初期研修中のDrを対象。卒業と同時に入会可能

会費は無料、退会も自由

大文字会の様々な行事に参加できる
大文字総会(8月)
東山セミナー(8月)
マンスリーミーティング(年4回)
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スタッフ紹介と研修体制
小林教授
齊藤准教授

増井助教
（病棟医長）

住吉
助教

村上
助教

河野、中村
助教

水野
助教

金井

北
助教

平松峯

Aチーム Bチーム

中保 神戸



専門修練医の1日
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京大病院での研修の利点
1. 充実した教育システム
・各専門分野を持つスタッフによる指導
・意思決定のプロセス(理屈)に徹底的にこだわった
カンファレンス

2. 外科手技学習コンテンツの充実
・全手術のDVDライブラリー化と手術記録発表
・ビデオ勉強会/ ラパロツアー/ カバダートレーニング

3. 論理的プレゼンテーション能力の習得
・カンファレンスでの症例提示
・学会参加/ 発表/ 論文執筆の機会多数
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座学＋実技：腹腔鏡トレーニングプログラム

東山泌尿器若手外科医育成プログラム
2022/6/12

(後期修練医1-3年目対象)
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学会・論文発表の実際
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大きな学会 ：1～2回
地方会・研究会：1～2回
論文・症例報告：1～2報

平均発表回数
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関西地方会 ベストプレゼンテーション賞

これまで京大から13人の受賞
(関連病院含まず)
2022年 鶴田将史
2018年 八田原広大
2015年 藤川祥平
2014年 砂田拓郎
2013年 松本敬優
2012年 加藤敬司
2011年 北悠希
2010年 牧野雄樹
2008年 井口亮 白石裕介
2006年 井上高光
2005年 西澤恒二
2004年 星 昭夫

毎回50題以上の応募演題
の中から１人受賞。

指導医の後藤先生と一緒にいる鶴田先生    
2022年受賞



京大泌尿器科年中行事(娯楽関係)

4
月
研
修
開
始

7
月
手
術
室
と
納
涼
会

12
月
病
棟
忘
年
会

3
月
送
別
会

5
月
病
棟
歓
迎
会

4
月
お
花
見

8
月
大
文
字
会
総
会

10
月
病
棟
秋
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

11
月
大
文
字
会

ラ
パ
ロ
ツ
ア
ー

1
月

ス
キ
ー
ツ
ア
ー
（
北
海
道
）

2
月
か
に
ツ
ア
ー
（
豊
岡
）

11
月
ゴ
ル
フ
コ
ン
ペ

花見会 ゴルフコンペ 北海道スキーツアー 豊岡カニツアー

京大泌尿器科は、
医局員一人一人がハッピーになることを第一に考え
ています。

「よく学び、よく遊び」をモットーに日々を楽しみ
ながら、日本だけでなく世界の泌尿器科をリードし
ていきたいと思っています。



京大泌尿器科HP



京大泌尿器科HP



本日のお話
1. 泌尿器科って、どんな科？

2. 京大泌尿器科の特徴は？
―専門研修プログラムについて―
―その後のキャリアについて―

3. 大文字会とは？

4. 大学での研修生活は？

5. 大学院ってどんなところ？

6. 質疑応答



皆さんの成長を全力でサポートします。
ぜひ、一緒に働きましょう!!
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