
京都から
新快速25分

病床数：635床

2016年度秋、新病棟完成!

滋賀県立総合病院

・JR沿線、京都から近い !
・暮らしやすい静かな街、守山市 !

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
皆さん、こんにちは。教育研修センター長の長谷川と申します。当院は滋賀県の南、静かな田園都市、守山市にあります。守山市はJR沿線、京都から25分です。



1) Common diseaseから高度医療まで！
 都道府県がん診療連携拠点病院

2) 自由度が高いプログラム！
 選択期間・症例数、将来どの科志望でも対応可

3) 切磋琢磨できる仲間たち！
 性別・年齢・出身大学の垣根をこえて

滋賀県立総合病院
初期研修3つのPRポイント

バランスのとれた研修！
      (研修医たちの声)

滋賀県立総合病院
イメージキャラクター
「びわずん」

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
当院の研修の3つのポイントです。Common diseaseから高度医療まで幅広く研修できること自由度が高いプログラム大学の垣根をこえて幅広く人材が集まること卒業した研修医の先生たちの評価は、バランスのとれた研修です。



1) Common disease から 高度医療 まで

臨床研究センター
(PETイメージング部門/ゲノム
疫学研究部門)

9つの高度医療センター

 心臓血管センター

 脳卒中センター

 消化器センター

 肺がんセンター

頭頸部医療センター

 乳腺センター

 放射線治療センター

人工関節センター

遺伝子診療センター

・滋賀県の基幹病院として ー 高度医療 
・市中病院として ー common disease治療

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
当院はもともと滋賀県の成人病の基幹病院として設立されました。がん、心臓病、脳卒中の専門性が高い病院です。同時に市中病院でもあり、common diseaseも多いです。



都道府県がん診療連携拠点病院

①豊富な症例
②・多数の講演会

 ・予防啓発〜高度先進医療〜緩和ケア(病棟あり)
→最新のがん診療の知見に触れることが可能

滋賀県立総合病院
年間1,638件
（県内1位）

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
都道府県がん診療連携拠点病院です。滋賀県では、滋賀医大病院、大津赤十字病院とともにがん症例が多い病院です。



救急研修

<救急外来研修>
・2次救急(内科系は3次まで対応)。輪番制に
参加。

・日中は常勤の救急専門医が指導。
・ローテート中、各科専門救急も研修。
・ファーストタッチからフィードバックまで充実！

・日当直は初期研修医＋後期研修医1年目の
２人とシニア医師。

・日当直は月約4回。当直明けは11時帰宅。
・当直時間帯の患者数は1晩で7-10件ほど

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
ここで医学生の皆さんから質問の多い、救急研修について説明します。病院としては2次救急ですが、内科系は心停止、心筋梗塞、ショック、脳卒中、消化器救急に3次対応をしています。日中、救急専門医が指導します。各科の専門性の高い救急も行い、可能な限りファーストタッチで研修していただいています。
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2） 自由度が高いプログラム！

希望者は協力病院で院外
研修可 (4週または8週)

重症外傷救急も研修可

外
科
選
択(

4
週)

自
由
選
択(

4
週)

時間外救急外来研修

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
ここでプログラムを紹介します。研修が必須の内科、外科、救急は1年目、地域医療、産婦人科、小児科、精神科は2年目の研修です。2年目の4つの診療科は協力病院での研修です。いろいろな病院が見れて、また人脈も広がります。自由選択の期間を多めに確保しています。また当院に少ない重症外傷救急は、他院で研修可能です。



ローテート表の実際

・1年目は基本の内科をしっかり研修！一般外来研修も
・内科は全科研修(脳神経内科は血液内科と、腎臓内科
は糖尿病内分泌内科と、腫瘍内科は免疫内科と並行)

・1年目に自由選択4週あり、麻酔科8週で手技確保
・麻酔科8週のうち4週は救急としてカウント

1年目のローテート例
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

A 循環器 消化器
糖
尿
病

外科
選択

麻酔
救急
外来

呼吸器 血液 免疫 選択

B 消化器 循環器
外科
選択

麻酔
救急
外来

呼吸器 血液 免疫 選択
糖
尿
病

C
糖
尿
病

血液 免疫 麻酔
外科
選択

消化器 循環器 選択
救急
外来

呼吸器

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
1年目の詳細です。内科は30週と多めに確保し、全ての内科を研修できます。麻酔科は2ヶ月で、うち1ヶ月は救急の研修とカウントされます。挿管などの手技や、全身管理に習熟します。京大、滋賀医大からのたすきがけの先生は、この1年の研修になります。



抄読会にて
〜救急、総合診療のセンスを磨く～

NEJMのクイズ形式抄読会とレクチャー

・上級医のレクチャー
・英語論文を読む

他に
・院内の研修会、講習会
多数

・学会、研究会発表の
機会も！

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
研修医の抄読会やレクチュアも定期的に行っています。院内の研修会、講習会も多数あります。



3） 切磋琢磨できる仲間たち！

2025年度(8)     滋賀医大(4)、川﨑医大、鳥取大、
帝京大、関西医大 各(1)名

2024年度(9)     滋賀医大(3)、徳島大、富山大、鳥取大、
北大、北里大、三重大 各(1)名

2023年度(10)   滋賀医大(6)、京大(2)、大阪医薬医大、
岩手医大 各(1)名

2022年度(10) 滋賀医大(3)、福井大(3)、金沢医大、
                         浜松医大、山梨大、信州大学 各(1)名
2021年度(8) 京大(3)、滋賀医大(2)、金沢大(2)、北大(1)
2020年度(8) 滋賀医大（3）、三重大、近畿大、新潟大、

金沢大、東大 各(1)名

1年目京大、滋賀医大のたすきがけ受け入れ

初期研修医の出身大学

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
初期研修医の出身大学です。大学の垣根をこえて幅広く応募があります。年度ごとにいろいろな大学から来ていただいています。京大、滋賀医大の研修医の先生の1年目のたすきがけも受け入れています。



後期研修（新専門医制度）にも対応！

当院が基幹施設である領域
①内科全領域
（専門性が高く、内科系救急が豊富）

②耳鼻咽喉科
③麻酔科

毎年2～4名が後期研修医に！
若手先輩医師が多く教わりやすい！

勿論外科系志望の研修医もいます！

他の診療科も京大、滋賀医大、大津赤十字病院と連携

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
初期研修2年後の後期研修、すなわち専門医としての研修コースも設けています。内科系全診療科、耳鼻科、麻酔科は基幹病院です。毎年2～4名の研修医の先生が引き続き当院を基幹病院とした後期研修を続けています。また他の診療科も京大、滋賀医大、大津赤十字病院と連携して専門研修を行っています。



11/19

初期研修終了後の進路
修了年度
修了人数

当院
専攻医

京大
専攻医

滋賀医大
専攻医

他大学
専攻医

他病院 専
攻医

その他

R6年度
11名

2名
(内科系1名
外科系1名)

3名 2名 0名 3名 1名

R5年度
9名

4名
(内科系3名
外科系1名)

2名 1名 1名 1名 0名

R4年度
8名

1名
(内科系1名)

4名 0名 0名
1名

(県内0名)
2名

R3年度
8名

2名
(内科系2名)

2名 2名 0名
2名

(県内2名)
0名

R2年度
8名

2名
(内科系1名
耳鼻科1名)

0名 2名 1名
3名

(県内1名)
0名

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
初期研修終了後の進路です。当院で専攻医として残る人、京大や滋賀医大などのプログラムに進む人、市中病院などに進む人など、さまざまです。



朝・・・8:30までに出勤

担当患者さんの回診

担当患者は
10人前後

研修医の一日（消化器内科編）

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
ここからは、研修医の先生の1日を写真で見ていきます。朝は8:30から勤務時間です。担当の患者さんの回診のあと、検査や処置、外来などが始まります。



内視鏡処置見学等
下部消化管内視鏡の

挿入にも挑戦しました！

研修医の一日（消化器内科編）

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
消化器内科の場合、内視鏡室が研修の中心になります。



消化器内科 救急車対応

研修医の一日（消化器内科編）

日中の救急車も
研修医が

ファーストタッチ！

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
研修中に患者さんが救急に来られる時もあります。上級医のバックアップを受けながら、ファーストタッチです。



昼食：職員食堂

日替わりランチは
2種類から！

研修医の一日（消化器内科編）

守山市を一望できる！

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
午前の仕事が一段落したら昼食です。職員食堂は11階にあり、景色は最高です。



昼食：コンビニ 職員は５％引き！
パンや牛丼もあるよ！

研修医の一日（消化器内科編）

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
院内にはコンビニやパンの専門店もあります。



空き時間には、医局で勉強も！

きれいで広い医局！
コーヒー・紅茶飲み放題

研修医の一日（消化器内科編）

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
研修医は医局の一角にまとまったスペースを確保しています。先輩の先生方とつかず離れずの絶妙な距離です。



当直室もきれい！
みんな気持ちよく使っています！

研修医の一日（消化器内科編）

当直

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
研修医用の当直室も確保し、シャワーブースもあります。



募集要項

• 募集人員 : 定員10名                                                  
（他に京大、滋賀医大たすきがけ各1名）

• 日当直：約4回/月（翌日は11時帰宅, 日直は振替）

• 待遇：悪くはないです

1年目から時間外労働手当支給あり

医師の働き方改革で病院としてはA水準

(一部診療科でB水準)
• 住居：職員宿舎あり(病院まで徒歩3分)
             1K (面積 26.40m2)    約7,200円/月
             駐車場無料

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
今年度の募集は10名です。日当直は月2回から4回、当直明けは11時に帰宅です。給与に関しては、研修医の先生方の話では悪くないそうです。1年目から時間外労働手当を支給しています。なお職員宿舎もすぐ近くにあり、駐車場は無料です。



Facebookや公式ホームページも
ご参照ください！

見学お待ちしております！

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
Facebookや病院のホームページもご覧ください。見学希望は個別に対応しますので、まずはご連絡をください。ご清聴、ありがとうございました。
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