
市立岸和田市民病院



病院の所在地について

・大阪府南部の岸和田市に位置

・泉州二次医療圏の基幹病院

・最寄り駅（JR阪和線）から徒歩で６分程度

市立岸和田市民病院

泉州二次医療圏

・大阪駅、難波駅まで約50分
・天王寺駅まで約30分



岸和田市の紹介
・岸和田市の人口：約19万人
・だんじり祭が有名な城下町
・農業、水産業が盛んで「道の駅 愛彩ランド」は

多くの人で賑わう
・近隣市にはららぽーとやコストコも

ららぽーと和泉
コストコ

岸和田市民病院

岸和田市公式ホームページより



病院の概要

病床数 400床

診療科数 33科

常勤医師数 112名

うち指導医（講習受講済） 35名

うち後期研修医 13名

うち初期研修医 9名

外来１日平均患者数 873人

入院1日平均患者数 292人

年間救急患者数 11,787人

救急搬送 5,019件

令和7年４月１日現在

・国指定地域がん診療拠点病院

・救急告示医療機関（２次）



研修医の待遇について

身 分 会計年度任用職員（任期２年間）

給 与
１年次：433,000円／月 ※当直代を含みます（当直回数により増減あり）
２年次：480,000円／月 ※当直代を含みます（当直回数により増減あり）
【参考 年収は1年次：約612万円、2年次：約751万円 ※年収は令和6年度実績】

各種手当 超過勤務手当、期末手当、退職手当

休 暇 年次有給休暇13日（２年次は14日）★４月入職時から取得可能
夏期休暇４日（6月～10月取得可）

保 険 社会保険加入、医師賠償責任保険は病院として加入

勤務時間 8：45～17：15（休憩45分）

休 日 土曜・日曜・祝日・12/29～1/3
（ただし、救急当直業務の場合有。平日当直明けは勤務なし。）

当直明けは帰宅できるので、
しっかりと休むことができます



初期研修プログラム（令和7年4月研修開始）
１年次について

研修科目・分野 研修期間

オリエンテーション １週

内科

循環器 ５週

消化器 ５週

呼吸器 5週

代謝内分泌 ３週

血液 ３週

腫瘍 ３週

緩和ケア 3週

リウマチ・膠原病内科 3週

外科
外科 5週

脳神経 ２週

救急 ８週

麻酔科 ４週

・各診療科をローテートする研修医は原則１名です
・1年次に必修科目以外にも、外科系、麻酔科

を含み、総合的基本研修を目指しています。
・一般外来研修は外科で行います

研修ローテーション表
1年次 プログラ 　

研修医E 研修医F 研修医G 研修医H

4月1日 (火) ～ 4月7日 (月) オリエンテーション オリエンテーション オリエンテーション オリエンテーション

4月8日 (火) ～ 4月13日 (日) 代謝内分泌内科 呼吸器内科 消化器内科 外科

4月14日 (月) ～ 4月20日 (日) 代謝内分泌内科 呼吸器内科 消化器内科 外科

4月21日 (月) ～ 4月27日 (日) 代謝内分泌内科 呼吸器内科 消化器内科 外科

4月28日 (月) ～ 5月11日 (日) 腫瘍内科 呼吸器内科 消化器内科 外科

5月12日 (月) ～ 5月18日 (日) 腫瘍内科 呼吸器内科 消化器内科 外科

5月19日 (月) ～ 5月25日 (日) 腫瘍内科 代謝内分泌内科 呼吸器内科 リウマチ・膠原病内科

5月26日 (月) ～ 6月1日 (日) 救急科 代謝内分泌内科 呼吸器内科 リウマチ・膠原病内科

6月2日 (月) ～ 6月8日 (日) 救急科 代謝内分泌内科 呼吸器内科 リウマチ・膠原病内科

6月9日 (月) ～ 6月15日 (日) 救急科 リウマチ・膠原病内科 呼吸器内科 代謝内分泌内科

6月16日 (月) ～ 6月22日 (日) 救急科 リウマチ・膠原病内科 呼吸器内科 代謝内分泌内科

6月23日 (月) ～ 6月29日 (日) 救急科 リウマチ・膠原病内科 血液内科 代謝内分泌内科

6月30日 (月) ～ 7月6日 (日) 救急科 腫瘍内科 血液内科 麻酔科

手技の取り合いにならず、
丁寧な指導が受けられます



初期研修プログラム（令和６年4月研修開始）
2年次について

研修科目・分野 研修期間

救急科 ４週

産婦人科 ４週

小児科 ４週

地域医療 ４週

麻酔科 4週

精神科 ４週

選択 26週

・一般外来研修は小児科・地域医療で行
います
・地域医療研修、精神科研修は外部病院、
クリニックで行います

選択期間が26週あり、
27の診療科から選択できます

・選択診療科は、33診療科のうち27の診療科
の選択が可能です（１年次の11月頃に希望調
査をします）

研修ローテーション表
２年次 プログラ 　

研修医A 研修医B 研修医C

4月1日 (火) ～ 4月7日 (月) 産婦人科 麻酔科 救急科

4月8日 (火) ～ 4月13日 (日) 産婦人科 麻酔科 救急科

4月14日 (月) ～ 4月20日 (日) 産婦人科 麻酔科 救急科

4月21日 (月) ～ 4月27日 (日) 産婦人科 麻酔科 救急科

4月28日 (月) ～ 5月11日 (日) 救急科 小児科 麻酔科

5月12日 (月) ～ 5月18日 (日) 救急科 小児科 麻酔科

5月19日 (月) ～ 5月25日 (日) 救急科 小児科 麻酔科

5月26日 (月) ～ 6月1日 (日) 救急科 小児科 麻酔科

6月2日 (月) ～ 6月8日 (日) 救急科 精神科（木島） りんくう

6月9日 (月) ～ 6月15日 (日) 救急科 精神科（木島） りんくう

6月16日 (月) ～ 6月22日 (日) りんくう 精神科（木島） 産婦人科

6月23日 (月) ～ 6月29日 (日) りんくう 精神科（木島） 産婦人科

6月30日 (月) ～ 7月6日 (日) 小児科 救急科 産婦人科



後期研修について
（内科基幹プログラム）

後期１年目

連携施設
（※）

連携施設の状況に
よっては6ヶ月を
当院での専門研修
とすることもあり
ます

12ヶ月
連携施設を複数選
択した場合には、
１箇所につき最低
３ヶ月とします

後期3年目

当院での
専門研修 12ヶ月

後期２年目

一年目の各科ローテーション期間には、初期
研修で経験していない疾患や稀少疾患を各科
より割り当てます。
1年目の最後の1.5カ月は専門研修とします。
また、１年を通じて、将来のサブスペシャリ
ティの研修も可能です。

二年目研修期間に総合内科、腎臓内
科、神経内科、その他の研修をおこ
ないます。
その他については、希望に応じて連
携施設と相談の上、決定します。

4年目
専門研
修も可
能です

（※）連携施設…
・京都大学医学部附属病院
・公益財団法人 田附興風会 医学研究所 北野病院
・日本赤十字社 大阪赤十字病院
・泉大津急性期メディカルセンター
・日本赤十字社 和歌山医療センター
・日本赤十字社 大津赤十字病院
・近畿大学病院
・神戸市立医療センター中央市民病院
・天理よろづ相談所病院

当院を基幹施設として、連携施設と研修を行います

初期研修から後期
研修まで当院での
研修が可能です

初期
研修
2年

（定員２名）住宅：病院より紹介あり。敷金礼金不要。家賃補助あり。
保険：健康保険、厚生年金保険、雇用保険、医師賠償責任保険に加入
休暇：年休13日、夏休4日、忌引き休暇あり

循環器内科 ２ヶ月
消化器内科 ２ヶ月
呼吸器内科 ２ヶ月

代謝内分泌内科 1.5ヶ月
血液内科 1.5ヶ月
腫瘍内科 1.5ヶ月

リウマチ・膠原病内科 1.5ヶ月



後期研修について
（各科連携プログラム）

・日本赤十字社大阪赤十字病院

・日本赤十字社和歌山医療センター

・近畿大学病院

・兵庫医科大学病院

・公益財団法人田附興風会医学研究所 北野病院

・兵庫県立尼崎総合医療センター

・近畿大学病院

・大阪公立大学医学部附属病院

・和歌山県立医科大学附属病院

・京都大学医学部附属病院

・日本赤十字社和歌山医療センター

・京都大学医学部附属病院

・公益財団法人田附興風会医学研究所 北野病院

・日本赤十字社大阪赤十字病院

・大阪大学医学部附属病院
・奈良県立医科大学附属病院
・大阪国際がんセンター

・関西医科大学附属病院

・りんくう総合医療センター

・大阪公立大学医学部附属病院

・近畿大学病院

・兵庫医科大学

・奈良県立医科大学附属病院

外科
（消化器外科・心臓血管外科・呼吸器外科・乳腺外科）

整形外科

泌尿器科形成外科

耳鼻咽喉科

産婦人科

病理診断科

放射線科

小児科

麻酔科

救急科

内科

下記の基幹施設と当院で研修を行います。
研修期間はプログラムによります。

・京都大学医学部附属病院
・日本赤十字社大阪赤十字病院
・日本赤十字社和歌山医療センター
・泉大津急性期メディカルセンター
・近畿大学病院

・京都大学医学部附属病院

脳神経外科

・大阪公立大学医学部附属病院

眼科
皮膚科

・近畿大学病院



初期研修プログラム
選択研修について（２年次：26週）

・循環器内科
・消化器内科
・呼吸器内科
・代謝内分泌内科
・腎臓内科
・血液内科
・腫瘍内科
・緩和ケア内科
・リウマチ・膠原病内科

〈選択できない診療科〉
・神経内科
・精神科
・リハビリテーション科

・外科
・脳神経外科
・呼吸器外科
・乳腺外科
・心臓血管外科
・整形外科
・形成外科
・耳鼻咽喉科
・眼科
・皮膚科
・泌尿器科

・小児科
・産婦人科
・放射線科
・放射線治療科
・麻酔科
・病理診断科
・救急科（２次救急：当院）

＋２施設

・救急科（３次救急：りんくう総合医療センター）

・救急科（３次救急：大阪公立大学附属病院）

27診療科＋２施設から選択可能

内科 外科



初期研修プログラム
地域医療研修について（２年次：４週）

① いとうまもる診療所※（在宅緩和ケア充実診療所）

② 藤井病院（一般病床、回復期リハビリテーション病棟、療養病床）

③ 吉川病院（回復期リハビリテーション病棟）

④ 和田病院※（療養病床・訪問診療）

⑤ 天の川病院※ （地域包括ケア病棟、療養病棟、心臓マッサージ）

⑥ 河崎病院※（回復期リハビリテーション病棟）

在宅診療は※印のある施設で研修を行います

①～⑤の病院は３キロメートル圏内です。
⑥河崎病院は約7.8㎞です） ⑥

③

①

②

④

⑤

当
院

近隣の医療機関（１~２施設）で研修します
（公用車の貸し出しが可能です）



初期研修プログラム
精神科研修について（２年次：４週）

当院には精神科の病床がないため、精神科
の研修については、外部病院での研修とな
ります

①木島病院（6.9㎞ 車で約30分）

②七山病院（7.5㎞ 車で約30分）
②

①

当
院



救急当直について

当院は24時間365日で救急患者の受け入れを行っています。
〈当直体制〉
初期研修医…１名
内 科 系…１名
外 科 系…１名
ICU／CCU…１名
産 婦 人 科…１名

必要に応じて各診療科においてオンコール体制をとっています。

小児科、脳卒中については、輪番日に当直医１名を配置しています。

内科系患者を診ます
（walk-in・救急搬送）

【当直室は医局（2階）にあります】



初期研修医当直体制（令和7年度）
 内科系救急患者に対応

（原則、外科系患者には対応しないが、余裕がある場合は対応可能）

 循環器内科ローテート中も通常の当直体制（CCU/ICU併直をしない）

 当直の人数（6月以降平常時）

土曜

👤👤
8:45～21:15 ／ 15:15～翌8:45

👤👤

日曜・祝日
8:45～17:15 ／ 17:15～翌8:45

👤👤👤👤👤👤
（1名） （1名） （1名）（２名）

平日
17:15～翌8:45

👤👤
（1名）

・１年次はオリエンテーション期間（１週間）は当直に入りません

・４月~５月連休までは１年次＋２年次で当直に入ります（土日祝日は日勤２名・夜勤２名）

★21時ごろまで内科系診療科部長等が研修医の指導に入る日があります！



研修医教育に関する行事について

• モーニングレクチャー（毎週木曜日午前8時から8時45分）
各診療科医師による初療に必要な知識の講義

• 内科系レクチャー（月1回）
各専門医による内科系領域別先端医療のレクチャー

• 外科系レクチャー（月1回）
各専門医による外科系領域別先端医療のレクチャー

• 全体研修会
（院内感染研修会（年4回）を含む）

• 院内合同研究会（年2-3回）
• クリニカルパス大会（年1回）
• 各科又は数科連合の抄読会、勉強会（症例検討会）

内科系レクチャーの様子



住居について

当院では、民間マンションを借り上げています。

敷金・礼金は不要です。

支払いの必要なもの 金額
家賃 20,000円／月
共益費 4,000円／月
水道料金 2,000円／月
電気料金・ガス料金 使用量に応じて
火災保険料 20,000円／2年



宿舎の場所について

救急入口から出ます

敷地の外に出ると…

マンションが見えます

到着！



部屋について

１Ｋ
（エアコン、照明、ガスレンジ
各1台備え付け）

【間取り図一例】

玄関 部屋 ロフトのある部屋もあります

ガスレンジ 入り口はオートロック



病院付近、日々の生活について

・昼食は院内食堂を利用したり、お弁当を購入し
ている人が多いです。

・夕食は自炊派、外食派さまざまです。

・病院付近には遅くまで開いているスーパーや、
ドラッグストア、ファストフード店などがあり、
生活には困らないと思います。
【院内食堂】

宿
舎

当
院

遅くまで開
いている
スーパー



病院見学について

・見学は随時受付しています（申込方法は当院ホームページをご覧ください。）
・お昼休憩には研修医とお話ができます
・見学時に宿泊施設を無料で利用できます
（ただし、金・土・日・祝日はチェックインできません）

医局で研修医とお話ができます

当院から徒歩すぐの場所に
宿泊施設（公舎）があります

医局は診療科ごとで分かれて
おらず、ワンフロアに集まっ
ています。
そのため、研修医以外の医師
とも気軽にお話ができる環境
です



①改札を出て右側にある階段を
お進みください

②階段を下りたら道なりにお進
みください

③道なりにお進みください
④道なりにお進みください

⑤一つ目の信号を渡ってくだ
さい

⑥道なりにお進みください
⑦モスバーガーが見えてきます。
道なりにお進みください。

病院までの道順①（JR阪和線 下松駅～当院）

⑧右側（川の向こう）に当院が
見えてきます。



病院までの道順②（JR阪和線 下松駅～当院）

⑨薬局が見えたら右に曲がって
ください

⑩右折したら、道なりにお進み
ください（橋を渡ってくださ
い） ⑪当院に到着です。正面玄関か

らお入りください。 ⑫正面玄関を入って、左側にエ
レベーターがありますので、３
階までお上がりください。

⑬エレベーターを下りたらつき
あたりを左に曲がってください ⑭つきあたりを右に曲がってく

ださい

⑮左側に事務局がありますの
で、部屋の中の職員に声をか
けてくだい。

みなさまのお越しをお
待ちしております
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